
Fiche pédagogique

Connaissances fondamentales
pour le formateur en ostéopathie

Présentation

Les compétences métier de l’ostéopathe nécessitent la mobilisation de connaissances transversales issues de
disciplines scientifiques comme la neurologie, la biomécanique, la biochimie, la psychologie, la sémiologie,
etc. Cette formation vous aidera à acquérir l’essentiel de ces connaissances et à accompagner les étudiants
ayant besoin de les mobiliser au cours de leur raisonnement clinique.

Public et prérequis

Public

Ostéopathe et enseignant en ostéopathie

Prérequis

Être titulaire du droit d’user du titre d’ostéopathe

Objectifs

Objectif professionnel

Consolider ses connaissances fondamentales en physiologie et physiopathologie pour accompagner les
étudiants en ostéopathie dans l’acquisition de leur raisonnement clinique.

Objectif opérationnel

- Animer un temps de formation dédié à la mobilisation des connaissances fondamentales nécessaires au
développement des compétences métier 1, 2 et 4.

Programme

- Relation entre connaissances fondamentales à mobiliser & compétences du métier d’ostéopathe
- Rappels de physiologie et physiopathologie musculo-squelettiques et viscérales
- Présentation des outils d’aide à l’enseignement
- Simulations de séquences de formation
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Connaissances fondamentales pour le formateur en ostéopathie

Fiche pédagogique

Méthodes et moyens pédagogiques

- Fiches mémo
- Plateforme LMS (Moodle)
- Démonstrations pratiques
- Mises en situation
- Accompagnements pratiques
- Analyse de pratiques professionnelles

Dispositifs d’évaluation

- Évaluation des acquis de la formation par questionnaires en début et fin de formation
- Évaluation de la satisfaction de la formation par un questionnaire en fin de formation

Durée / découpage

Durée

La formation se déroule sur 1 1/2 journée pour une durée totale de 3 h 30 min dispensées en présentiel
synchrone.

Découpage

Elle a le découpage pédagogique suivant :

- 0 h 50 min de formation théorique
- 1 h 50 min de formation pratique
- 0 h 50 min d’administration / évaluation

Nombre de participants

Effectif de 3 à 12 participants

Tarif de la formation

100,00 € HT - 120,00 € TTC
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Connaissances fondamentales pour le formateur en ostéopathie

Fiche pédagogique

Lieu de la formation

Ostéobio - 19 rue de la gare, 94230 Cachan

Intervenants

Arnaud Crépin

Ostéopathe depuis 2002, Arnaud exerce en libéral depuis cette date et s'est très vite impliqué dans
l’enseignement en ostéopathie. Longtemps enseignant référent en viscéral, il est depuis 2017 directeur de
l’enseignement d’Ostéobio, école agréée par le ministère de la santé pour délivrer la formation en
ostéopathie. En parallèle, il encadre des travaux de recherche et obtient un Master de l'enseignement, de
l'éducation et de la formation en 2020.
Il est membre fondateur de la société Kiplite Expertise, spécialisée dans le développement de solutions pour la
prise en charge des troubles fonctionnels.

Stéphane De Oliveira

Stéphane exerce le métier d’ostéopathe depuis 2000. Il enseigne en ostéopathie la physiopathologie
musculosquelettique, la neurophysiologie de la douleur et dans le domaine du développement des
compétences cliniques. Il dirige des mémoires associés à des thématiques de recherche fondamentale ou
clinique. Il est responsable de la veille scientifique et coordinateur pédagogique depuis septembre 2019 à
Ostéobio.
Il est membre fondateur de la société Kiplite Expertise, spécialisée dans le développement de solutions pour la
prise en charge des troubles fonctionnels.

Accès aux personnes en situation de handicap

Un dispositif spécifique et adapté nous permet d’accueillir des personnes en situation de handicap ou
titulaires d’une RQTH.

Pour toute question, contactez Olivier Desprez à olivier.desprez@osteobio.net

Informations complémentaires

Pour toute demande d’informations complémentaires, contactez-nous à : formation.continue@osteobio.net

Ostéobio est une marque de la SEMEV - 19 rue de la Gare - 94230 Cachan - 01 47 40 90 50

RCS : 348 487 570 - Code APE : 8559 B - NDA : 11940652194
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