
 
 
 
 
 

 

MANIPULATIONS ET MOBILISATIONS 

  

sous la direction de Camille Gossard * 
 

 

 

PROGRAMME 
 

 
09h00 à 09h30 : ACCUEIL DES PARTICIPANTS – PETIT-DEJEUNER. 

 

MATINEE 

 

9h30 à 9h45 : Introduction - présentation des spécificités biomécaniques d'une manipulation et d'une 
mobilisation. Différences entre les modes d'action et les effets 

 

5 ateliers proposés (3 ateliers maximum par personne, à choisir sur le coupon de participation) : 

1) mobilisations cervicales - axe sagittal et vertical : Louis-Yves GOELO 

2) manipulations lombo-pelviennes - axe sagittal et vertical : Xavier BLUSSEAU 

3) manipulations du membre inférieur - genou, cheville et pied : Pascal GOELO 

4) manipulations de la face : David DESSAUGE 

5) examen physique abdominal général et spécifique du RGO : Arnaud CREPIN 

 

 

 horaires des ateliers : 10h00 à 10h45 / 11h00 à 11h45 / 12h00 à 12h45 

 

��� 

 

12h30 – 14h00 : DEJEUNER. 

 

��� 

 

APRES-MIDI 

 

5 ateliers proposés (3 ateliers maximum par personne, à choisir sur le coupon de participation) : 

1) manipulations cervicales - axe sagittal et vertical : Xavier BLUSSEAU 

2) drops lombo-pelviens - axe sagittal et vertical : Louis-Yves GOELO 

3) manipulations du membre supérieur - épaule, coude et poignet : Pascal GOELO 

4) drops ATM et RCS : David DESSAUGE 

5) manœuvres thérapeutiques du TGI face à un RGO - : Arnaud CREPIN 

 

 

 horaires des ateliers : 14h00 à 14h45 / 15h00 à 15h45 / 16h00 à 16h45 

 

 

 
JOURNEE OSTEOBIO 

DU 30 MAI 2010 

 
 


